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El contenido del curso es el indicado en el Ley de Prevencion de riesgos laborales 31/1995. RD
1215/1997 Equipos de trabajo.

Objetivos
1. Proporcionar la formacion necesaria para la utilizacion y la
conduccién segura de las carretillas elevadoras.

2. Realizar las operaciones basicas en los almacenes y lineas de produccion, de
acuerdo al manual de calidad de la empresa, y criterios de seguridad e higiene establecidos en
la misma.

3. Adquirir los conocimientos necesarios para conducir carretillas elevadoras con
precision y seguridad, asi como para realizar operaciones de mantenimiento y
reparaciones basicas en la carretilla.

4. Identificar los diferentes tipos de carretillas y los elementos que las componen,
con el fin de comprender su funcionamiento general.

5. Manejar con eficacia y seguridad la carretilla elevadora, asi como realizar el
mantenimiento de la misma, teniendo en cuenta las normas de seguridad y la prevencion de
riesgos laborales.

Contenidos teodricos

1. Introduccion.

2. Caracteristicas basicas de Seguridad.

3. El conductor de carretillas elevadoras. Caracteristicas.

4, Zonas de circulacion. Condiciones del local.

5. Inspecciones previas a la puesta en marcha y conduccion.
6. Técnicas de conduccién. Normas generales de conduccion y circulacion.
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. Los riesgos y su prevencion.

. Equipo de proteccién personal.
. Mantenimiento preventivo.

0. Legislacion.

Contenidos practicos

Se realizaran practicas con carretilla frontal y retractil de: circulacién, estiba y desestiba, habilidad
en cerrado, aparcamiento, velocidad y frenado. Verificacion de la maquina y de la zona de trabajo.
Se realizard un examen de la parte tedrica y otro de la practica, antes de expedir el correspondiente
certificado de aprovechamiento y participacion.




